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Mtttel zur Speicherung und Verteilung von Warme und ihre Verwendung. 

Mittel zur Warmeisolierung sowie zur Speicherung und 
Verteifung von Warme, insbesondere von Korperwarme auf 
Flachen der AuBenhaut bestehen aus 

a) einer 8.0 bis 8 mm starken Schaumstoffschicht (1), oder 
einer hautvertraglichen Schicht (1) aus Textilgewebe, Leder, 
Kork Oder Kunststoff, 

b) einer flexiblen, warmeleitenden Metallschicht (2) und 

c) einer 0.8 bis 8 mm starken Schaumstoffschicht. 

Die Mittel kdnnen als Einlegesohlen, Pflaster, Schuhsohlen, 
Matten. Kissen und generelles Isoliermaterlal ausgebiidet 
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Gegenstand der vorliegenden Erfindung sind Mittel zur 
Warmeisolierung und zur Speicherung und Verteilung von 
Warme, insbesondere von Korperwarme auf Flachen der 
AuBenhaut . 

Eine Reihe von Schmerzen, Verkrampf ungen und krankhaf- 
ter S-tcrungen bsruhen auf einer ungenugenden oder un- 
gleichmaBigen Durchblutung der AuBenhaut. In vielen 
Fallen laBt sich durch gleichmaBige Einwirkung von War- 
me und ggf . auch Warme und Feuchtigkeit Linderung, Bes- 
serung oder sogar Heilung erzielen. Die Behandlung mit 
Infrarot-Strahlen, Warmf laschen, Heizkissen, heiBen 
Packungen und Umschlagen ist stets mit erheblichem Auf- 
wand verbunden und daher nicht immer und ohne weiteres 
durchfiihrbar . Auch kalte Fiisse beruhen auf derartigen 
Effekten und lassen sich mit herkommlichen Mitteln nur 
ungenugend oder unbequem behandeln. 

Die Erfindung hat sich zunachst die Aufgabe gestellt, 
die lokalen Unterkiihlungen und die ungeniigende un- 
gleichmaBige Durchblutung von Haut flachen in einfacher 
Weise zu behandeln. Dabei soil das Mittel einfach anzu- 
bringen sein, beim Tragen moglichst wenig storen, 
leicht entfernbar sein und obendrein technisch wenig 
aufwendig und preiswert sein, 

Die Erfindung hat sich weiterhin die Aufgabe gestellt, 
verbesserte Mittel zur generellen Warmeisolierung zu 
entwickeln, die insgesamt stabiler und strapazier- 
fahiger sind und nicht so leicht rexBen und brechen wie 
herkommlich verwendete Schaumstof f schichten und Schaum- 
stoff telle, SchlieBlich hat sich die Erfindung die Auf- 
gabe gestellt, Mittel zur Speicherung und Verteilung 
von Warme, insbesondere von Korperwarme auf Flachen der 
AuBenhaut zu entwickeln, die aus dlckeren Schaiimstof f- 
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schichten bestehen. 

SchlieBlich wurde im Rahmen der Weiterentwicklung die- 
ser Produkte gefunden, daB Schaumstoff schichten, die 
starker als 4 mm sind zwar noch immer eine ausgezeich- 
nete Speicherung der KerperwSrme bewirken, nicht jedoch 
zu einer ausreichenden Verteilung auf FlMchen der 
AuBenhaut ftihren. Derartige dickere Schaxunstoff schich- 
ten ftihren daher wiederxam zu dem bekannten lokalen WSr- 
mestau. Ftir gewisse Anwendungen der neuen Mittel zur 
Speicherung und Verteilung von WSrme auf FlSchen der 
AuBenhaut ist es jedoch wttnschenswert , dickere Schaum- 
stoff schichten zu verwenden, da diese zu einer besseren 
Polsterung und Abfederung bei Druckbelastung fiihren. 

Diese Aufgabe wird geldst durch Mittel bestehend aus 

a) einer 0,8 bis 8 mm starken Schavunstoff schicht (1); 
Oder eijier hautvertrSglichen Schicht (1) aus Textilge- 
webe, Leder, Kork Oder Kunststoff; 

b) einer flexiblen, wSrmeleitenden Metallschicht (2) 
und 

c) einer 0,8 bis 8 mm starken Schaumstoff schicht (3), 
die gegebenenfalls genoppt ist. 

Mittel zur Speicherung und Verteilung von KOrperwarme 
auf Piachen der AuBenhaut bestehend somit zunachst aus 

a) einer 0,8 bis 4 mm starken PE-Schaumstoff schicht 
(1) ; 

b) einer flexiblen, warmeleitf ahigen Metallschicht (2) 
und 

c) einer weiteren 0,8 bis 4 mm starken flexiblen 
Schaumstoff schicht (3). 
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Die Metallschicht besteht vorzugsweise aus einer Folie 
Oder einem Drahtnetz aus Aluminium oder Kupfer. Am 
preiswertesten sind Folien aus Aluminium. Folien oder 
Drahtnetze aus Kupfer weisen eine bessere Warmeleit- 
fahigkeit auf. Obendrein sind Drahtnetze aus Kupfer 
mechanisch starker belastbar, so daB sie bei solchen 
erfindungsgemaBen Mittein bevorzugt sind, die beim Tra- 
gen mechanisch starker beansprucht werden. 

Die erfindungsgemaBen Mittel kSnnen beispielsweise bei 
kalten Fussen in die Form von Einlegesohlen gebracht 
werden und in ublichem Schuhwerk auf der AuBenhaut der 
FuBsohle getragen werden. Zur Befestigung der erfin- 
dungsgemaBen Mittel auf anderen Korperteilen werden 
diese vorzugsweise mittels eines selbstklebenden 
Pflasters auf dem Korper befestigt. Anstelle des 
selbstklebenden Pflasters konnen sie selbstverstandlich 
auch mit Hilfe einer Stoffbinde oder eines Strumpfes 
befestigt werden. Eine weitere bevorzugte Ausfuhrungs- 
form weist auf der auBeren Formschicht zusatzlich einen 
KlettverschluB auf. Die so ausgestalteten erfindungsge- 
maBen Mittel lassen sich in besonders einfacher Weise 
mittels elastischer Binden mit KlettverschluB am KQrper 
befestigen. 

SchlieBlich ist es moglich, auf eine oder beide SchaTam- 
stof f schichten eine hautvertragliche , selbstklebende 
Schicht aufzubringen, die durch eine abziehbare Schutz- 
folie abgedeckt ist. Vor der Benutzung wird eine 
Schutz folie abgezogen und das Mittel direkt auf die 
Haut geklebt. Sofern beide Schaumstoff schichten eine 
selbstklebende Schicht auf weisen, kann das Mittel zwei- 
mal verwendet werden. Gewiinschtenfalls konnen sowohl 
die der Haut zugewandte Seite der PE-Scha\amstoff schicht 
Oder auch beide Schaumstoff schichten mit einer hautver- 
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trSglichen Stoffschicht Uberzogen sein. Die.se Stoff- 
schicht ist in der Lage Wfirme zu leiten und Peuchtig- 
keit auf zunehmen . Sofern sie mit dem erf indungsgemaBen 
Mittel fest verklebt ist, kann sie auch zur weiteren 
mechanischen Stabilisierung des Schaumstof fes beitra- 
gen. Als Stoffe kommen insbesondere solche aus Baum- 
wolle in Frage, Flanell und Strickgewebe , sowie selbst- 
klebene Vliese wie das Produkt Pixomull Stretch der 
Beiersdorf AG, Hamburg sind besonders gut geeignet. 

Die erf indungsgemaBen Mittel sind insgesamt preiswert, 
einfach und angenehm zu tragen. Samtliche Ausfuhrungs- 
formen des erf indungsgemaBen Mittels fiihren zu einer 
ausgezeichneten Speicherung und Verteilung der sonst an 
die AuBenwelt abgegebenen KOrperwarme auf die unter 
ihnen liegenden Fl^chen der AuBenhaut. Die 0,8 bis 
4 mm, vorzugsweise 1,0 bis 2,0 mm starken PE-Schaum- 
stQff schichten sind wegen der guten Hautvertraglichkeit 
von Polyethylen geeignet, die abgegebene WMrme aber 
auch die abgegebene Feuchtigkeit zu speichern. Die 
flexiblen, warmeleitfahigen Metall schichten in der Mit- 
te fiihren zu einer gleichmMBigen Verteilung der Warme 
inherhalb des Mittels, so daB schlecht durchblutete 
Hautpartien durch besser durchblutete Hautpartien be- 
heizt werden. Die weitere 0,8 bis 4 mm starke, vorzugs- 
weise 1,0 bis 2,0 mm starke flexible Schaumstof fschicht 
ftihrt zu einer Warmeisolierung der Metallschicht gegen 
die Omwelt und verhindert die unerwunschte Abstrahlung 
der warme aus der Metallschicht. Diese weitere Schaum- 
stoffschicht kann ebenfalls aus PE-Schaiimstof f be- 
stehen. Prinzipiell sind aber auch andere Schatimstof fe 
geeignet wie PU (Polyurethan) . 

Die flexible, warmeleitfShige Metallschicht hat den 
weiteren Vorteil, daB das erf indungsgemaBe Mittel ins- 
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gesamt stabiler und strapazierf ahiger v/ird und nicht 
mehr so leicht reifit oder bricht. Dieser Effekt wird 
bereits durch einfache Metallfolien erreicht, die mit 
den Schaumstof f schichten verklebt sind . Mechanisch 
starker beanspruchte Mittel sollten vorzugsweise die 
Metallschicht in Form eines Drahtnetzes aufweisen. 
Drahtnetze aus Kupfer sind hierfUr besonders bevorzugt. 
Die Metallfolien weisen im allgemeinen Starken von 0,08 
bis 0,3 mm auf. Schwachere Folien sind mechanisch nicht 
stabil genug und fiihren auch zu einer schlechteren Ab- 
leitung der Warme aus warmeren Bezirken in kaltere. 
Dickere Metallfolien versteifen das erf indungsgemaBe 
Mittel so sehr, daB es sich nicht mehr ohne weiteres 
xiberall an der Haut anschmiegt. 

Bei Verwendung von Drahtnetzen aus Aluminium oder 
Kupfer kommen Drahtstarken von 0,05 bis 0,5 mm in Fra- 
ge. Die Maschenweiten liegen meist beim 3 bis 6-fachen 
der Drahtstarke, wobei weitmaschige Netze eine schlech- 
tere Verteilung der abgestrahlten Warme bewirken. 

Bei Verwendung von Drahtnetzen besteht fiir die von der 
Haut abgegebenen Feuchtigkeit die M5glichkeit, langsam 
durch den zximindest teilweise offenporigen Schaum zu 
verdunsten. Bei Verwendung von Metallfolien wirken die- 
se auch f euchtigkeitsisolierend. Es ist daher auch mSg- 
lich, mit diesen Mitteln die abgedeckten HautflSchen 
einer feuchten Warmebehandlung zu unterziehen, 

Bei der Ausgestaltung der erf indungsgemaBen Mittel als 
Einlegesohlen ftihrt die Verwendung von Metallfolien 
ebenfalls zu einer Feuchtigkeitsisolierung, so daB 
einerseits durch die Einlegesohle keine Feuchtigkeit an 
den FuB gelangen kann, andererseits jedoch auch gebil- 
deter FuBschweiB nicht durch die Einlegesohle entwei- 
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Chen kann. Man wird es daher von dem jeweiligen Zweck 
abhangig machen, ob man die Metallschicht in der Einle- 
gesohle als Polie oder als Drahtnetz ausgestaltet. 

Die verklebung der Metallschicht mit den beiden Schaum- 
stof fschichten folgt in an sich bekannter Weise mittels 
Oblicher Klebstoffe, die sowohl mit dem verwendeten 
Kunststof f als auch mit dem verwendeten Metall gut haf- 
tende Verbindungen geben. Fertigungstechnisch besonders 
bevorzugt ist die Verwendung von selbstklebenden 
Schavunstoffbahnen, die mit den Metallfolien oder Draht- 
netzen verklebt werden. Bei Verwendung von weit- 
maschigen Drahtnetzen kann es dabei auch zu einem Kleb- 
kontakt von der einen Schaumschicht zu anderen kommeri, 
wodurch das Drahtnetz besonders fest in die Schaum- 
stof fschichten eingebunden wird. 

Die Starke der beiden Schaumstof fschichten kann man von 
dem jeweiligen Verwendungszweck abhangig machen. Bei 
Einlegesohlen fuhren dickere Schaumstof fschichten zu 
einer Federung der FuBsohle und zu einem oftmals zu- 
sStzlich erwunschten Massageef fekt. 

Ptir erfindungsgemaBe Mittel zur Behandlung von Nacken- 
und Schulterpartien werden diinnere Ausfiihrungsformen 
bevorzugt, da sie weniger auftragen und dadurqh weniger 
optisch st5ren. FUr diesen Zweck sind weiterhin die 
Ausfiihrungsformen mit einer selbstklebenden Schicht 
vorteilhaft einsetzbar. An Armen und Beinen wiederum 
werden Ausfiihrungsformen bevorzugt, die sich in ein- 
facher Weise mittels Binden, Striimpfen oder Klettver- 
schluBbinden befestigeh lassen und dadurch angenehm 
beim Tragen sind. 

Der erfindungsgemaB verwendete PE-Schaumstof f ist nicht 
nur hautvertraglich sondern auch wasserfest, so daB man 
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ihn aus hygienischen Grtinden nach dem Tragen mit heifiem 
Wasser und einem Detergenz reinigen und wieder verwen- 
den kann. Das Gleiche gilt fiir die Einlegesohlen , die 
man zur Beseitigung des daran abgelagerten SchweiBes 
ohne weiteres auswaschen und wiederverwenden kann. Auch 
hierbei macht sich die verstMrkende und stabilisierende 
Wirkung der Metallschicht sehr positiv bemerkbar, da 
die Schaumstof f schichten in einer Starke von 0,8 bis 
4 mm Oder auch zusammen 1,6 bis 8 mm beim Reinigen 
leicht einreiBen oder brechen wiirden. Bei Einlegesohlen 
kann selbstverstandlich auch eine zusatzliche Abdeckung 
der Schaumstof f schichten mit Textilgewebe erfolgen. 

Ein besonderer Vorteil erf indungsgemaBer Einlegesohlen 
ist, daB sie sich sowohl an die FuBkonturen als auch an 
die Konturen im Schuh gut anformen und dadurch einen 
optimalen und direkten Kontakt zwischen Sohle und FuB 
herstellen. 

Sofern auch die auBere Schaumstof fschicht aus Polyethy- 
len ist, kann das erf indungsgemaBe Mittel auch von bei- 
den Seiten nacheinander benutzt werden, so daB die Rei- 
nigung seltener nStig ist. 

Sofern beide Schaumstof f schichten mit einer selbstkle- 
benden Schicht versehen werden sollen, wird man eben- 
falls fiir beide Schichten PE als Material verwenden. 

Die erfindungsgemaBen Mittel konnen selbstverstandlich 
nicht nur auf der menschlichen Haut sondern auch bei 
Tieren angewendet werden, wobei bei behaarten Hauttei- 
len und Fell vorzugsweise die Ausfiihrungsformen mit 
Binden, Striimpfen oder Klettverschliissen zur Anwendung 
kommen • 
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Die weitere Untersuchung dieser oben erwahnten Mittel 
hat ergeben, daB sie nicht nur zur Speicherung und Ver- 
teilung von KSrperwarme, sondern auch generell zur WSr- 
meisolierung geeignet sind. Dabei hat sich insbesondere 
gezeigt, dafi die flexible, warmeleitf ahige Metall- 
schicht den besonderen Vorteil aufweist, daB das erfin- 
dungsgemafle Mittel insgesamt stabiler und strapazier- 
fahiger wird und nicht mehr so leicht reiBt oder bricht 
wie schaumstoffschichten alleine. Besonders geeignet 
fur die Warmeisolierting sind Mittel, die aus zwei ge- 
schlossenporigen PE-Schaumstof f schichten bestehen, die 
auf eine der dazwischen liegende Aluminiumfolie aufge- 
klebt sind. 

Die erfindungsgemaBen Mittel sind durch die Aluminium- 
folie nicht nur warmeisolierend, sondern wirken oben- 
drein als Dampf sperren. Sofern hingegen gewiinscht wird, 
daB das Isolierroaterial dampf durchlassig ist, kann man 
das erfindungsgemaBe Mittel in gewissen AbstSnden per- 
forieren. Durch die Perforierung kann der Wasserdampf 
durch das Mittel hindurchtreten . Die WSrmeisolierung 
bleibt dabei nahezu vollstSndig erhalten. 

Anwendungsgebiete fiir das erf indungsgemSBe Mittel sind 
somit insbesondere das Bauwesen, wo es zur Isolierung 
von Boden, Wanden und DSchern eingesetzt werden kann. 
Weiterhin kann es im Fahrzeugbau, in der Textilin- 
dustrie, in der Sportartikelindustrie , im Ktihlschrank- 
bau etc. eingesetzt werden. 

Weitere AnwendungsgebSude sind Schwimmbadisolierung, 
Rohrisolierung, Heizungsisolierung und allgemeine 
Feuchtigkeitsisolierung. Geeign t sind die Mittel wei- 
terhin fiir Einlagen in Polsterungen sowie im Plugzeug- 
und Schiffsbau. Schliefllich kSnnen die neuen Mittel 
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auch als Einmalbeziige in Krankenhausern verwendet war- 
den , insbesondere auf Isolierstationen und fiir Pa- 
tienten mit starker Absonderung von Fliissigkeiten, 

Sofern die erf indungsgemaBen Mittel zur allgemeinen 
Warmeisolierung eingesetzt werden sollen, konnen eine 
geschlossenporige Sehaurastof f schicht:, die vorzugsweise 
eine selbstklebende Schicht aufweist^ mit einer dem 
Raum zugewandten offenporigen Schaiunstoff schicht kom- 
biniert werden. Hierdurch erreicht man zusatzlich eine 
ausgezeichnete Schallisolierung . Die selbstklebende 
Schicht wird vorzugsweise mit einer abziehbaren Schutz- 
folie beispielsweise aus geoltem Papier abgedeckt, die 
erst bei der Verlegung entfernt wird. Urn diese Schich- 
ten fiir Feuchtigkeit und Dampf durchlassig zu machen, 
werden sie wie oben beschrieben perforiert. 

Je nach Anwendungszweck konnen dabei sowohl das Raum- 
gewicht des geschlossenporigen PE-Schaumes als auch die 
Foliendicke des Aluminiums variiert werden, Auf alle 
Falle laBt sich das erf indungsgemaBe Material auBeror- 
dentlich preiswert herstellen, aufrollen, lagern, 
transportieren und anschlieBend verarbeiten. Auch im 
verarbeiteten Zustand weist es exzellent mechanische 
Eigenschaf ten auf, so daB es langfristig fiir die ge- 
wiinschte Warmeisolierung sorgt. 

Das Aufkleben der PE-Scha\ame auf die Aluminiumfolien 
erfolgt vorzugsweise durch HeiBkleber oder durch flamm- 
kaschieren. Prinzipiell konnen aber auch alle anderen 
auf Aluminium und Polyethylen haftenden Klebstoffe ver- 
wendet werden, 

Sofern eine Beliiftung nStig ist, wird man das erf in- 
dungsgemaBe Mittel perforieren. Die LochgrSBen werden 



- 11 - 



01 63045 



dabei vorzugsweise in jUastSnden von 10 bis 20 mm ange- 
bracht. Die LochgroBen liegen dann wiederum vorzugswei- 
se im Bereich zwischen 1 und 5 ram Durchmesser. 

Die Raumgewichte der verwendeten PE-Schaumstof fe kann 
in weiten Grenzen variiert werden. Sie kann zwischen 20 
Tond 150 kg/in3 liegen. Fiir Einlegesohlen haben sich 
Raumdichten zwischen 50 und 120 kg/m^ besonders be- 
wShrt. Fur reine WSrmeisolierung bei geringer 
mechanischer Belastung konnen auch geringere Raumdich- 
ten zum Einsatz kommen. Bei stSrker mechanischer Bean- 
spruchung empfiehlt es sich, hohere Raumdichten zu wah- 
len. Ein weiteres Auswahlkriterium ist auch die gefor- 
derte Warmeisolierung. 

Die weitere Untersuchung der oben beschriebenen Mittel 
hat ergeben, daB eine weitere Verbesserung dadurch er- 
zielt werden kann, daB die der Haut zugewandten Schaum- 
stoffschicht (1) ersetzt wird durch eine hautvertrag- 
liche Schicht aus Textilgewebe , Leder, Kork oder Kunst- 
stoff, so daB die flexible, warmeleitfahige Metall- 
schicht (2) ohne die wSrmeisolierende PE-Schaumstof f- 
schicht mit der AuBenhaut in Kontakt gebracht wird. 
Hierdurch yfird die von der Korperoberf ISche abgegebene 
warme rascher und gleichmaBiger verteilt und jeglicher 
lokaler Warmestau vermieden. Die Speicherung der 
gleichmaBig verteilten Warme erfolgt dann wiederum 
durch die 0,8 bis 4 mm starke flexible Schaumstoff- 
schicht (3). 

Insbesondere wenn das erf indungsgemSBe Mittel als Ein- 
legesohle oder integrierter Bestandteil einer Schuhsoh- 
le verwendet werden soli, hat es sich als besonders 
zweckmSBig erwiesen, angrenzend an die Schaumstoff- 
schicht (3) zusatzlich eine weitere flexible, wSrme- 
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leitfahige Metallschicht (2') und eine weitere 0,8 bis 
4 mm Starke flexible Schaumstof f schicht (3*) aus ge- 
schlossenporigem Polyethylenschavimstof f anzubringen . 

Derartige erf indungsgemaBe Einlegesohlen oder Bestand- 
teile von Sohlen eines Schuhes weisen folgende wesent- 
liche VGrtells auf; 

1. Man erhalt eine gleichmaBige, konstante und sich 
schnell angleichende Oberf lachentemperatur der FuB- 
kontaktf lache. Die von der FuBkontaktf lache abgegebene 
Warme wird optimal gespeichert und fiihrt somit zu nach- 
haltig und gleichmaBig warmen FiiBen. 

2. tJberraschenderweise fuhrt die gleichmaBige Erwarmung 
der FuBsohle zu einer verminderten SchweiBbildung/ so 
daB die FuBkontaktf lache einen niedrigen Feuchtigkeits- 
grad aufweist- 

3. Erf indungsgemaBe Einlegesohlen weisen eine der FuB- 
form entsprechende Verformung auf, die als ausgespro- 
chen angenehm empfunden wird. 

4^ Die Sohlendicke ist erstaunlich gering, weist jedoch 
VJirkungen auf, die bisher nicht einmal durch wesentlich 
stSrkere Materialien erzielt werden konnten* 

Dies beruht insbesondere darauf, daB erf indungsgemafi 
erstmals ein guter Warmeleiter mit einem guten Warme- 
isolator kombiniert wird. Die Kombination dieser beiden 
verschiedenartigen Werkstof f e ist vom Fachmann bisher 
nie in ErwMgung gezogen worden/ da er zur Erzielung 
einer guten Warmeisolierung nur WMrmeisolatoren verwen- 
det hat und die Verwendung von gut warme leitfahigen 
Werkstof fen vermieden hat. Die paradox erscheinende 
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Kombination bewirkt erstmals nicht nur eine gute WSrme- 
speicherung, sondern gleichzeitig eine gute flSchen- 
mSBige Verteilung der warme. Dadurch werden lokale 
ttberhitzungen und lokale Unterktihlungen vermieden bzw. 
rasch ausgeglicheh. Bekanntlich sind jedoch derartige 
lokale Oberhitzungen und lokale Unterktihlungen Ursache 
von Schmerzen, Verspannungen , lokaler SchweiBbildung 
und den sogenannten "brennenden" FQBen. Durch den Ein- 
bau der erf indungsgemSBen Mittel in Schuhsohlen kann 
auch erstmals das Problem der seit langem gesuchten 
optimalen Schuhsohle gelost werden. Alle bisher verwen- 
deten Materialmen haben entweder ungeniigende Warmeiso- 
lierung aufgewiesen und ftihrten daher zu kalten FtiBen, 
Oder aber isolierten die Warme so gut, daB es zu loka- 
-len tJberhitzungen, SchweiBftiBen und brennenden FtiBen 
fiihrte. 

Da ftir Einlegesohlen und Sohlen vorzugsweise geschlos- 
senporiger Polyethylenschaum eingesetzt wird, kann sich 
dieser Schaumstoff nicht mit Wasser oder SchweiB ful- 
len, und zwar nicht einmal von den Schnittkanten her. 
Die erfindungsgemaBen Mittel werden daher weder von 
innerer noch von auBerer Feuchtigkeit in ihrer Wirkung 
beeintrSchtigt. Die verwendeten Materialien werden da- 
her auch picht von Mikroorganismen , wie Bakterien und 
Pilzen, befallen, so daB sie geruchsneutral bleiben, 
und keine Geruche binden. Sie werden auch nicht durch 
Seifenwasser oder Waschmaschinen beschSdigt und konnen 
daher gewunschtenf alls in einfacher Weise gereinigt 
werden. Sie entsprechen daher den heutigen hygienischen 
Anforderungen an Einlegesohlen und Sohlen. 

Durch geeignete Wahl der Raumdichten der verwendeten 
Schaumstoffe laBt sich eine gewisse bleibende Verfor- 
mung erzielen, die zu einer natUrlichen Anpassung der 
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Einlegesohle bzw. der Sohle an die individuelle FuB- 
flache gewahrleistet. Dies ftihrt zu einem optimalen 
Tragkomfort und wird als besonders angenehm eropfunden. 

Durch die Verwendung von 2 flexiblen, warmeleitf ahigen 
Metallschichten (2) und (2') und die daran angrenzenden 
Schaumstoffschichten (3) und (3') entstehen 2 "Warme- 
kammern" mit optimalen Isolierung und optimaler Vertei- 
lung der warme bzw. Abschirmung der Kalte durch die 
Schuhsohle. Messungen an derartigen erf indungsgemSBen 
Einlegesohlen haben gezeigt, daB auch bei hoheren Tem- 
peraturdif ferenzen auf der anderen Seite nur noch mini- 
male Teraperaturdifferenzen gemessen werden konnen, 
wahrend alle bisherigen Materialien auch bei stMrkerer 
Isolierkraft zu grSBeren Temperaturschwankungen auf der 
anderen Seite der Schicht fuhren. Dies gilt fur Iso- 
lierstoffe ganz allgemein und alle bisher bekannten 
Einlegesohlen und Schuhsohlen im besonderen. 

Die erfindungsgemSBen Mittel kommen aber auch bei der 
Anwendung auf anderen Teilen der AuBenhaut zur Wirkung. 
So kSnnen derartige Mittel in Form von verschieden ge- 
stalteten Pflastern auf die Haut aufgebracht werden und 
dort ihre angenehme, lindernde oder gar heilende Wir- 
kung entfalten. So lassen sich derartige Pflaster mit 
Hilfe eines selbstklebenden Pflasters auf dem KSrper 
befestigen. Anstelle des selbstklebenden Pflasters kon- 
nen sie selbstverstandlich auch mit Hilfe einer Stoff- 
binde oder eines Strrampfes befestigt werden. Eine wei- 
tere bevorzugte Ausfiihrungsform weist auf der. auBeren 
Schaumstoff schicht zusatzlich einen KlettverschluB auf. 
Die so ausgestalteten erfindungsgemaBen Mittel lassen 
sich in besonders einfacher Weise mittels elastischer 
Binden mit KlettverschluB am KSrper befestigen. 
SchlieBlich ist es auch moglich, auf die hautvertrSg- 
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liche Schicht (1) eine hautvertrSgliche , selbstklebende 
Schicht aufzubringen, die durch eine abziehbare Schutz- 
folie abgedeckt ist. Vor der Benutzung wird die Schutz- 
folie abgezogen und das Mittel direkt auf die Haut ge- 
klebt. Gewtinschtenfalls ist es mSglich, die hautver- 
trSgliche Schicht (1) mit durchblutungsfSrdernden Sub- 
stanzen zu trSnken, insbesondere solchen, die sich be- 
reits bei herkSmmlichen Heilpflastern bewahrt haben. Zu 
derartigen durchblutungsfordernden Sxibstanzen zahlen 
Substanzen aus Senf, Paprica oder Fructus Capsici, die 
in Mengen von 0,05 bis 5 Gew.-% in diese Schicht einge- 
bracht werden. 

Als" hautvertragliche Schicht (1) konnen alle hautver- 
traglichen Textilgewebe , Leder, Kork oder Kunststoffe 
eingesetzt werden. Besonders bevorzugt werden gewebte 
Oder gewirkte Stoffe aus Baumwolle, V7olle, Polyamiden, 
Polyestern und regenerierter Zellulose eingesetzt. Ins- 
besondere beim Einbau der erfindungsgemSBen Mittel in 
Schuhsohlen konnen aber auch Leder, Kork oder hautver- 
tragliche Kunststoffschichten verwendet werden. Dieser 
hautvertragliche Schicht weist im allgemeinen keine 
besondere wSnneisolierende Wirkung auf, so daB die von 
der K5rperoberflache abgegebene warme rasch an die 
flexible , warme lei tfMhige Metallschicht abgegeben und 
dprt umverteilt werden kann. Bei Verwendung einer Poly- 
ethylenschaumstoffschicht ist dies nicht der Fall oder 
nur in geringerem MaBe, so daB noch immer ein gewisser 
lokaler Warmestau beobachtet werden kann. Dies ftihrt in 
iiblicher Weise zur SchweiBbildung, zum Brennen der FUBe 
und nicht optimaler Umverteilung der WMrme. Die lokalen 
Temperaturdif ferenzen werden zumindest noch als unange- 
nehm erapfunden, so daB auch subjektiv die erf indungsge- 
maBen Mittel dieser Aus fiihrungs form als angenehmer era- 
pfunden werden. 



- 16 - 



01 63045 



Die flexible, wMrmeleitf Shige Metallschicht besteht 
vorzugsweise wiederum aus einer Folie oder einem Draht- 
netz aus Aluminium oder Kupfer. Am preiswertesten und 
leichtesten zu verarbeiten sind Folien aus Aluminium, 
so daB diese besonders bevorzugt werden. Prinzipiell 
ist es auch mSglich, mit ausreichend dicken Metall- 
schichten be'dampfte Kunststof folien zu verwenden. Die 
Metallschichten mUssen jedoch dick genug sein, um die 
Warme seitlich ableiten zu konnen. 

Die 0,8 bis 4 mm starken flexiblen Schaumstof f schichten 
bestehen vorzugsweise aus geschlossenporigem Polyethy- 
lenschaum, da dieser Schavunstoff besonders preiswert 
ist, gute Isolationseigenschaf ten aufweist, gute me- 
chanische Qualitaten besitzt und zu keiner unver- 
wiinschten Aufnahme von Feuchtigkeit und Fliissigkeit 
fiihrt. Prinzipiell sind aber auch andere Schaumstof fe , 
insbesondere geschlossenporige Schaumstoffe wie PU (Po- 
lyurethan) geeignet. 

Ein weiterer Vorteil der erf indungsgemaSen miteinander 
verbundenen Schichten ist die erhShte Stabilitat und 
Strapazierfahigkeit, so daB die erf indungsgemaBen Mit- 
tel nicht mehr so leicht reiBen und brechen wie die 
einzelnen Bestandteile. 

SelbstverstSndlich ist es gewvinschtenfalls moglich, daB 
auch die Mittel dieser Aus fiihrungs form zusStzlich per- 
foriert oder geschlitzt werden, um sie fUr Feuchtigkeit 
und Wasserdampf durchiassig zu machen. Die WSrineiso- 
lierung und Verteilung der WSrme bleibt dabei nahezu 
vollstSndig erhalten. 

Auch diese Mittel konnen in gleicher Weise wie die oben 
beschriebenen Mittel generell zur WSrmeisolierung ein- 
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gesetzt warden. 

SchlieBlich wurde im Rahmen der Weiterentwicklung die- 
ser Produkte gefunden, daB Schaumstof f schichten, die 
starker als 4 mm sind zwar noch immer eine ausgezeich- 
nete Speicherung der Korperwarme bewirken, nicht jedoch 
zu einer ausreichenden Verteilung auf Flachen der 
AuBenhaut fiihren. Derartige dickere Schaumstof f schich- 
ten fuhren daher wiederum zu dem bekannten lokalen War- 
mestau. Piir gewisse Anwendungen der neuen Mittel zur 
Speicherung und Verteilung von WSrme auf Flachen der 
AuBenhaut ist .es jedoch wiinschenswert , dickere Schaum- 
stof fschichten zu verwenden, da diese zu einer besseren 
Polsterung und Abfederung bei Druckbelastung fuhren. 

Es wurde gefunden, daB Mittel geeignet sind bestehend 
aus 

a) einer 2 bis 8 mm starken, geschlossenporigen Schaum- 
stoffschicht (1) , 

b) einer flexiblen, warmeleitf ahigen Metallschicht (2) 
und 

c) einer weiteren 2 bis 8 mm starken, geschlossen- 
porigen Schaumstof fschicht (3) , 

wobei eine oder beide Schaumstof fschichten (1) und (3) 
an ihrer AuBenflache genoppt sind. Die genoppte AuBen- 
fiache rauB an der Seite vorliegen, die mit der AuBen- 
haut in Beriihrung kommt. Vorzugsweise werden die Noppen 
gebildet durch parallele und gekreuzte Reihen von 0,8 
bis 3 mm tiefen, trapezf Srmigen Einkerbungen in Abstan- 
den von 3 bis 12 mm, wobei die Tiefe der Einkerbungen 
20 bis 50% der Dicke der Schaumstof fschicht und die 
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Breite der Einkerbungen 10 bis 30% der OberflSche der 
Noppen betragt. 

Derartig genoppte Oberflachen fiihren nicht mehr zu dem 
unerwiinschten Warmestau, da durch die Einkerbungen eine 
gewisse Verteilung der Warms auf Flachen der AuBenhaut 
stattfindet. Dabei ist darauf zu achten, daB der Uber- 
wiegende Teil der Oberflache des Schaumstof fes eben 
bleibt und der nur geringere Anteil durch die Einker- 
bungen die Verteilung der Warme bewirkt. Sofern die 
Anteile der glatten Oberflache unter 70% sinken, ftihrt 
dies einerseits zu Druckpunkten , die als unangenehm 
empfunden werden und andererseits zu einer unzureichen- 
den Speicherung der Warme. 

Die Tiefe der Einkerbungen sollte im Bereich zwischen 
20 und 50% der Dicke der Schaumstof fschicht liegen. 

Kleinere Einkerbungen fUhren zu ungeniigender Verteilung 
der Warme und tie fere Einkerbungen zu einer starken 
Minderung der mechanischen Stabilitat. 

Vorzugsweise wird die Noppung durch warme und Druckein- 
wirkung mit einer entsprechenden beheizten Walze durch- 
gefiihrt. Diese WMrme und Druckbehandlung fiihrt zu einer 
gewissen Verdichtung der Oberflache der Schaumstoff- 
schicht, die die mechanischen Eigenschaften der erfin- 
dungsgemaBen Mittel verbessert. Die erf indungsgemaBen 
Mittel sind somit vorzugsweise waffelartig genoppt. Die 
Oberflache besteht vorzugsweise aus erhabenen Drei- 
ecken, Quadraten oder Sechsecken je nach Anordnung der 
parallelen und gekreuzten Reihen von Einkerbungen. 

Sofern.die erf indungsgemaBen Mittel nur an der der Haut 
zugewandten Seite genoppt sind, neigen sie dazu sich zu 
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krummen* Vorzugweise werden daher beide Schaumstof f- 
schich-ten genoppt^ so daB die dabei entstehenden Pro- 
dukte glatt bleiben und sich nicht kriimmen oder aufrol- 
len. 

Die erfindungsgemSBen Mittel bestehen vorzugsweise aus 
geschlossenporigem PE-Weichschaum* Prinzipiell sind 
aber auch andere geschlossenporige Schaxamer insbeson- 
dere Weichschaume geeignet. 

Die flexible warmeleitfahige Metallschicht besteht 
wiederum aus einer Folie oder einem Drahtnetz bei- 
spielsweise aus Aluminium oder Kupfer- Besonders bevor- 
zugt sind Aliominiumfolien. 

Die neuen erf indungsgemaBen Mittel sind besonders ge- 
eignet, als Sohlen von Sandalen oder als Kissen, Matten 
Oder Bettauflagen verwendet zu werden. 

Auch diese erf indungsgemaBen Mittel sind hygienisch und 
konnen in einfacher Weise gereinigt werden • Aufgrund 
der dickeren Schaumstof fschicht weisen sie eine hohere 
Polsterwirkung auf und werden daher als angenehmer em- 
pfunden als glatte aber diinnere Produkte. 

Babymatten werden vorzugsweise auf einer Seite mit 
Stof f und auf der anderen Seite mit einer abwaschbaren 
Kunststof fschicht wie PVC iiberzogen. Sie eignen sich 
zum Spielen und Liegen einerseits und zum Wickeln an- 
dererseits, 

Bei der Verwendung der erfindungsgemaBen Mittel als 
Sohlen von Sandalen hat sich als vorteilhaft erwiesen, 
nur die der Haut zugewandten Seite der Sohle erfin- 
dungsgemaB zu noppen und die andere Seite der Sohle nur 
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soweit aufzurauhen, daB sie besser am FuBboden haftet 
und nicht zu unerwUnschtem Rutschen ftihrt. Der Einfach- 
heit halber ist es aber ohne weiteres moglich auch die 
dem FuBboden zugewandte Seite der Sohle erfindungsgemafi 
zu noppen. 

In den anliegenden Figuren sind einige bevorzugte Aus- 
fiahrungsformen naher erlautert. 

Pig. 1 zeigt eine erf indungsgemaBe Einlegesohle; 
Fig. 2 zeigt ein erf indungsgemafies Mittel mit einem 

selbstklebenden Pf laster; 
Fig. 3 zeigt ein erf indungsgemafies Mittel mit einem 

KlettverschluB und 
Fig. 4 den Schnitt durch ein erf indungsgemafies Mittel 

mit einem Drahtnetz . 
Fig. 5 den Schnitt durch ein erf indungsgemafies Mittel, 

welches auf beiden Seiten hautvertrSgliche , 

selbstklebende Schichten und abziehbare Schutz- 
folien aufweist. 

Fig. 6 eine weitere Einlegesohle 

Pig. 7 zeigt die Ecke eines erfindungsgemafi ausgestalte--. 
ten rechteckigen Kissens mit abgerundeten Ecken 
Fig. 8 zeigt einen Schnitt durch dieses Kissen. 

In den Figuren bedeuten jeweils 

1) die PE-Scha\imstof f schicht , bzw. eine 
hautvertragliche Schicht aus Textilgewebe, Leder, 
Kork Oder Kunsstoff , 

2) die Metallschicht; 

2*) eine weitere Metallschicht; 

3) die weitere flexible Schaumstoff schicht; 

3') eine weitere Schaumstoff schicht aus geschlossen- 
porigem PE-Schaum 
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4) ein selbstklebendes Pflaster; 

5) einen KlettverschluB; 

6) eine selbstklebende Schicht; 

7) eine abziehbare Schutzfolie, 

8) eine genoppte Schaumstoff schicht . 

Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform der erf indungsge- 
maBen Einlegesohle gemaB Fig. 6 besteht beispielsweise 
die Schicht (1) aus einem hochabsorbierenden Baumwoll- 
gewebe , 

die Metallschicht (2) aus einer Aluminiumfolie von 20 
\im Starke, 

die Schicht (3) aus geschlossenporigem Polyethylen- 
schaxim mit einer Dicke von 2 mm und einem Raumgewicht 
von 67 kg/m^ , 

die Schicht (2') wiederum aus einer Aluminiumfolie von 
20 iim Starke und 

die Schicht (3») aus geschlossenporigem Polyethylen- 
schaum von 1 mm Starke und einem Raumgewicht von 100 
kg/m^. Die Schaumstoff schicht (3M ist auBerdem einge- 
farbt und dadurch optisch leicht von der hellen Ober- 
schicht des Baumwollgewebes zu unterscheiden, Hierdurch 
wird gewahrleistet, daB die Einlegesohle stets richtig 
herxun in den Schuh eingelegt wird. 

Bei einem erf indungsgemaBen Pflaster bestehen ebenfalls 
die Schichten 

(1) und (2) aus einem Baumwollgewebe und einer Alumi- 
niximfolie mit 30 nm Starke und 

die Schicht (3) aus einem geschlossenporigen Polyethy- 
lenschaumstof f von 3 mm Starke und einem Raumgewicht 
von 30 kg/m^ . 

Temperatuirmessungen bei erf indungsgemaBen Produkten im 
Vergleich zu einem Handelsprodukt , bestehend aus einem 
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Textxlgewebe, einer Schicht offenporige. Schau.., einer 
Schxcht geschlossenporigen. Schaun. und einer mit Alumi- 
nxmn bedampften Kunststof folie haben gezeigt, daB lo- 
kale Temperaturschwankungen, ausgehend von 5,6 Tem- 
peraturdifferenz Abstand von 2 auf der anderen 

Sexte der Einlegesohle nur noch Texnperaturdif ferenzen 
von .,1 oe zei-gren, wahrend bei den, -Handeisprodukt noch 
Temperaturdiffarenzen von 0,7 gemessen warden, im 

Gegensatz zu der erfindunsgen^SBen Einlegesohle befindet 
sxch bei dem Handeisprodukt die mit Aluminiun. bedaxnpfte 
Kunststoffolie auf der von der Hsn^- ^ 

°^ "aut abgewandten Seite, 

wahrend erfindungsgemSB unmittelbar unter der Textil- 
sohxcht sich die gut warxneleitende Aluminiumfolie be- 
fxndet. Die Gesamtdicke der erfindungsgemaBen Einlege- 
sohle betrMgt etwas mehr als 3 nun, wahrend die nicke 
des Handelsproduktes 5,5 mm betragt. 

in einer anderen bevorzugten AusfUhrungsform ist die 
Oberf lache genoppt durch senkrecht auf einanderstehende 
parallele .Einkerbungen im Abstand von 7 mm. Die Einker- 
bungen sind trapezfSrmig und sind oben 2 mm, ^p1:en 1 xnm 
d.ck und 1,5 nun tief. Die Schaumstoff schicht ist ie- 
weils 5 mm stark und nur an den stellen der Einker- 
bungen 3,5 mm stark. Die Aluminiumfolie ist 30 um 
stark. Das Material ist auf beiden Seiten geschlossen- 
porxger PE-Weichschaum mit einem Raumgewicht von 50 

Das Material kann in der oberen und unteren Schaum- 
stoffschxcht verschiedenfarbig eingefarbt sein. Sanda- 
len entstehen dadurch, daB im vorderen Teil ein Stoff 
Oder SchaumstoffbUgel in passender GroBe umgeschlagen 
und entweder zwischen den beiden Schichten eingeklebt 
Oder sextlich aufgeschweiBt bzw. aufgeklebt wird. Die 
Sohlenfiache kann in gleicher Weise genoppt sein oder 
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mit einem feineren Profil versehen sein. 
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Patentansprtiche 

Mittel 2ur warmeisolierung sowie zur Speicherung 
und Verteilung von WSnne, insbesondere von KSrper- 
warme auf FlMchen der AuBenhaut bestehend aus 

a) einer 0^8 bis B mm starlcen Schaximstof f schicht 

(1) ; Oder einer hautvertrSglichen Schicht (1) aus 
Textilgewebe, Leder, Kork oder Kunststoff; 

b) einer flexiblen, warmeleitenden Metallschicht 

(2) und 

c) einer 0,8 bis 8 mm starken Schaumstoff schicht 

(3) , die gegebenenfalls genoppt ist. 

Mittel zur Speicherung und Verteilung von Korper- 
warme auf FlMchen der AuBenhaut bestehend aus 

a) einer 0,8 bis 4 mm starken PE-Sch^vunstof f- 
schicht (1) ; 

b) einer flexiblen, warmeleitf ahigen Metallschicht 
(2) und 

c) einer weiteren 0,8 bis 4 mm starken flexiblen 
Schaumstoff schicht (3) • 

Mittel zur Speicherung und Verteilung von K6rper- 
warme auf Flachen der AuBenhaut, bestehend aus 

a) einer hautvertrMglichen Schicht (1) aus Textil- 
gewebe, Leder, Kork oder Kunststoff, 

b) einer flexiblen, wSrme lei tf ahigen Metallschicht 
(2) und 

c) einer 0,8 bis 4 mm starken flexiblen Schaum- 
stoff schicht (3). 
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Mittel zur Speicherung und Verteilung von WSrme 
auf FlSchen der AuBenh^ut, bestehend aus 

a) einer 2 bis 8 mm starken, geschlossenporigen 
Schaumstoffschicht (1) , 

b) einer flexiblen, warmeleitfahigen Metallschicht 
(2) und 

c) einer weiteren 2 bis 8 mm starken, geschlossen- 
porigen Schaijmstoffschicht (3) , wobei eine oder 
beide Schaumstof f schichten (1) und (3) an ihrer 
AuBenflache genoppt sind. 

Mittel gemaB einem der Anspriiche 1 bis 4,- dadurch 
gekennzeichnet, daB die Metallschicht eine Folie 
Oder ein Drahtnetz aus Aluminium oder Kupfer ist. 

Mittel gemaB einem der Ansprtiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Schaumstoffschicht (3) aus 
geschlossenporigem PE-Schaum besteht. 

Mittel gemSB Anspruch 2 oder 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es die Form einer Einlegesohle hat. 

Mittel gemSB Anspruch 2 oder 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es mittels eines selbstklebenden 
Pflasters (4) auf dem Korper befestigt ist. 

Mittel gemaB Anspruch 2 oder 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es mittels einer Stoffbinde oder 
eines Strumpfes auf dem Korper befestigt ist. 

Mittel gemaB Anspruch 2 oder 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es auf der Schaumstoffschicht (3) 
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einen KlettverschluB (5) aufweist. 

Mittel gemSB Anspruch 2 oder 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es auf einer oder beiden Schaum- 
stof fschichten (1) und (3) eine hautvertragliche ^ 
selbstklebende Schicht aufweist, die durch eine 
absiehbare Schutzfolie abgedeckt ist, 

Mittel gemaB einem der Anspriiche 2 oder 5 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet , daB die der Haut zuge- 
wandte Seite der PE-Schaximstoff schicht (1) mit 
einer hautvertrSglichen Stoff schicht fiber zogen 
ist . 

Mittel gemaB einem der AnsprUche 2 oder 5, dadurch 
gekennzeichnet , daB beide Schaximstof fschichten (1) 
(3) mit einer hautvertraglichen Stoff schicht iiber^ 
zogen sind, 

Mittel gemaB einem der Anspriiche 1 , 3 oder 6 , da- 
durch gekennzeichnet, daB es angrenzend an die 
Schaumstoff schicht (3) zusatzlich eine weit^r^. 
flexible, warmeleitfShige Metallschicht (2M ynd 
eine weitere 0,8 bis 4 mm starke flexible gch^u^n- 
stoff schicht (3\) aus geschlossenporigem PE^Schawn 
aufweist. 

Mittel gemSB Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, 
daB es die Form einer Einlegesohle aufweist. 

Mittel gemaB Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, 
daB es Bestandteil einer Schuhsohle ist. 

Mittel gemaB Anspruch 3 oder 6, dadurch gekenn^ 
zeichnet, daB es mittels eines selbstklebenden 
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Pflasters (4) auf dem K6rp r be^estigt ist. 

Mittel gemaB Anspruch 3 Oder 6 , dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es mittels einer Stoffbinde oder 
ein&s Strumpfes auf dem Korper befestigt ist. 

Mittel gemafi Anspruch 3 oder 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es auf der Schaumstof f schicht (3) 
einen KlettverschluB (5) aufweist. 

Mittel gemaB Anspruch 3 oder 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es auf der hautvertrSglichen Schicht 
(1) eine hautvertragliche , selbstklebende Schicht 
aufweist, die durch eine abziehbare Schutzfolie 
abgedeckt ist. 

Mittel gemaB Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet , 
daB die Noppen gebildet werden durch parallele und 
gekreuzte Reihen von 0,8 bis 3 mm tiefen, trapez- 
fSrmigen Einkerbungen in AbstSnden von 3 bis 
12 mm, wobei die Tiefe der Einkerbungen 20 bis 50% 
der Dicke der Schaumstoff schicht und die Breite 
der Einkerbungen 10 bis 30% der Oberfiache der 
Noppen betragt. 

Mittel gemSB einem der Ansprtiche 4 oder 21, da- 
durch gekennzeichnet , dafl sie als Sohlen von San- 
dalen ausgebildet sind. 

Mittel gemSB einem der Anspriiche 4 oder 21, da- 
durch gekennzeichnet, daB sie als Kissen, Matten 
Oder Bettauflagen ausgebildet sind. 



Verwendung yon Mitteln gemSB einem der Ansprflche 1 
bis 6 und 14 zur Warmeisolierung. 
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Vearwendung von Mitteln bestehend aus 

a) einer 0,8 bis 4 mm starken PE-Schaumstof f- 
schicht (1) ; 

b) einer flexiblen, warmeleitf Shigen Metallschicht 
(2) und 

c) einer wsiteren 0,-8 bis 4 imn starken flexiblen 
Schaiamstoff schicht (3) zur WSrmeisolierung. 

Verwendung einem Material bestehend aus 

a) einer 2 bis 8 mm starken, geschlossenpprigen 
Schaumstoff schicht (1) , 

b) einer flexiblen, warmeleitf ahigen Metallschicht 
(2) und 

c) einer weiteren 2 bis 8 mm starken, geschlossen^ 
porigen Schaumstoff schicht (3) , wqbei ein^ Qder 
beide Schaumstoff schicht en (1) und (3) an ihr^r 
AuBenflache genoppt sind, als Sohlen von S^n^alen, 
Kissen, Matten oder Bettauf lagen. 
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